
＼「ワクワクする楽しさ」体験, ご一緒しませんか？／

日12 ９:30
~16:308/

補講講座・フォローアップ講習会

身体を心地よく動かして
心と身体をリフレッシュ
身体を心地よく動かして
心と身体をリフレッシュ

令和6年

50 2,000名 円
税込先着

定
員

費
用

会
場

日
時

中央体育館　
武道室

福岡市レクリエーション協会　事務局

＼講師会のお申し込みは12月1日迄にお願いします／

嬉しい特典

福岡市レクリエーション・インストラクター福岡市レクリエーション・インストラクター

講座①：９:30〜

講師：スタディオパラディソ
代表　森山瑛子　先生

講座②：11:10〜
グループ対抗ニュースポーツ大会グループ対抗ニュースポーツ大会

講師：人材育成員会　副委員長　三木純子先生

ラダーゲッター・室内ペタンクラダーゲッター・室内ペタンク

講師：人材育成員会　副委員長　江原美穂先生

コミュニケーションを
深めるゲーム

コミュニケーションを
深めるゲーム

講座③：13:30〜

講師：人材育成委員会委員長
原田弘美　先生

講座④：15:10〜
中島先生に学ぶ　ゲームの極意中島先生に学ぶ　ゲームの極意

講師：福岡市レクリエーション協会　副会長
中島　宏　先生

(午前・午後のみ1,500円）

福岡市レク会員の方は

スキルアップのチャンスですよ！

レクリエーションは
コミニュケーション・ワーク

レクリエーションは
コミニュケーション・ワーク

レクの魅了を
再確認しませんか？

✨スケジュール✨

申込フォーム

福岡市西区内浜1-5-1  TEL 092-707-6617  FAX 092-707-6600


